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Kaldio 1. Filmare training creare produse meniu Kaldio
Fresh Food

® M-am deplasat de dimineata la Ploiesti, pentru a
% Kaldlo doua zi consecutiv, pentru a filma trainingul pe care
Chef Mehrzad il face fetelor care vor realiza salatele,
sandvisurile, deserturile, sosurile, dressingurile etc.

Daca ieri am filmat procedura de sous-vide pentru
cele trei tipuri de carne folosite (vita, pui, porc), astazi am filmat procedura pentru salate -
mixul de ingrediente verzi si salatele propriu-zise.

Am plecat spre casa, la Brasoy, in jurul orei 7:30 p.m. cu trei salate proaspete... livrare
speciala familiei care ma asteapta in ajunul de Mos Nicolae.



